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Pondělí 23.5.2022
Pomazánka se strouhaným sýrem, chléb, rajče, okurka, ovocný čaj Biogena  (A:
01,07)

Přesnídávka

Zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01a,03,07)Polévka
Burgundská hovězí pečeně, těstoviny  (A: 01a)Oběd
Tofu pomazánka, rohlík, jablko, bílá káva, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Svačina

Úterý 24.5.2022
Brynzová pomazánka, tmavý toustový chléb, jablko, hruška, ovocný čaj
Biogena  (A: 01,07,11)

Přesnídávka

Cizrnová  (A: 01a,07)Polévka
Bramborové šišky se slanou strouhankou, zelný salát  (A: 01a,07)Oběd
Pomazánkové máslo, houska, rajče, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Svačina

Středa 25.5.2022
Tavený sýr, rohlík, okurka, rajče, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Přesnídávka
Tomatová s těstovinou  (A: 01a)Polévka
Zahradnická sekaná pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát  (A: 01a,03,07)Oběd
Pomazánka se sušenými rajčaty, chléb, pomeranč, ovocný čaj Biogena  (A:
01,07,11)

Svačina

Čtvrtek 26.5.2022
Pomazánka ,, ALA HUMR" , veka, jablko, hruška, černý čaj s citrónem  (A:
01,04,07)

Přesnídávka

Bramborová  (A: 01a)Polévka
Hrachové pyré s cibulkou, sázené vejce, červená řepa  (A: 03,07)Oběd
Špenátová pomazánka, houska, paprika, černý čaj s citrónem  (A: 01,07)Svačina

Pátek 27.5.2022
Pórková pomazánka, chléb, rajče, okurka, kakao, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Přesnídávka
Pórková s vejci  (A: 01a,03,07)Polévka
Segedín Speciál, houskový knedlík  (A: 01a,03,07)Oběd
Ovocná přesnídávka ( kapsička ), piškoty,  jablko, ovocný čaj Biogena  (A: 01)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Denně ke svačinkám ovocný nebo zeleninový bufet
Strava je určena k okamžité spotřebě 
Změna jídelníčku vyhrazena
Pitný režim : čistá voda, voda s mátou a citronem nebo voda s pomerančem


