rd Fa" 4
Jidelnicek
od 28.03.2022 do 01.04.2022
Pondéli 28.3.2022

Presnidavka Rohlik s maslem, okurka, mrkev, ¢erny ¢aj s citrénem (A: 01,07)

Polévka Bramborova (A: 01a)

Obéd Milanské Spagety s mletym masem, syr (A: 01a,07)

Svacina Pomazanka z ¢ervené ¢ocky, chléb, jablko, banan, ¢erny ¢aj s citronem (A: 01,07)
Utery 29.3.2022

Presnidavka RyZovo-kokosova kase, banan, pomeranc, ovocny Caj Biogena (A: 01)

Polévka Vyvar s noky (A: 01a,03)

Obéd Gnocchi s kufecim masem a Zampiony (A: 01a,07)

Svacina Lucina, toustovy chléb, rajce, ledovy salat, mléko, ovocny ¢aj Biogena (A: 01,07)
Streda 30.3.2022

Presnidavka Spenatové pomazanka, houska, hruska, mrkev, ovocny éaj Biogena (A: 01,07)
Polévka Frankfurtska (A: O1a)

Obéd Hrachova kaSe, vejce, salat, moucnik (A: 01a,03,07)

Svacéina Pomazanka z trescich jater, rohlik, okurka, paprika, ovocny ¢aj Biogena (A: 01,04,07)

Ctvrtek 31.3.2022

Presnidavka Pomazanka z ¢ervené fepy, veka, jablko, hruska, ovocny Caj Biogena (A: 01,07)

Polévka Rybi s jahlami (A: 01d,04)
Obéd Kurfeci kousky se zeleninou, kuskus (A: 01a,07)
Svadina Cizrnovy hummus s medvédim ¢esnekem, chléb, rajce, kedlubna, ovocny ¢aj Biogena (A: 01,07)

Patek 1.4.2022

Presnidavka Chléb s bylinkovym maslem, okurka, rajce, ovony ¢aj Biogena (A: 01,07)

Polévka Zeleninov s jahlami (A: 01a,09)
Obéd Losos na bylinkach, americky brambor, koprovy dip (A: 04,07)
Svadina Kapiova pomazanka, houska, kedlubna, miéko, ovocny ¢aj Biogena (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce

Denné ke svacinkam ovocny nebo zeleninovy bufet

Strava je ur€ena k okamzité spotiebé

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Pitny rezim : Cista voda, voda s matou a citronem nebo voda s pomeranem

SIRAVA.:




