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Pondělí 13.6.2022

Rybičková pomazánka, chléb, okurka, rajče, ovocný čaj Biogena  (A: 01,04,07)Přesnídávka
Pórková s vejci  (A: 01a,03,07)Polévka
Hovězí maso s rajskou omáčkou, těstoviny  (A: 01a)Oběd
Bylinková pomazánka, rohlík, jablko, kakao, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Svačina

Úterý 14.6.2022

Vajíčková pomazánka s pažitkou, tmavý toustový chléb, hruška, mrkev, ovocný čaj Biogena  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Slepičí s hvězdičkami  (A: 01a,09)Polévka
Květákový mozeček, brambor s pažitkou  (A: 03,07)Oběd
Rajčatová pomazánka s bazalkou, veka, paprika, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Svačina

Středa 15.6.2022

Hermelínová pomazánka, houska, rajče, okurka, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Přesnídávka
Dýňový krém  (A: 01a,07)Polévka
Kuřecí čína, jasmínová rýže  (A: 06)Oběd
Cereálie s mlékem, banán, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 16.6.2022

Pomazánka se strouhaným sýrem, chléb, jablko, pomeranč, mléko, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Přesnídávka
Rybí s jáhlami  (A: 01d,04)Polévka
Zeleninové lečo, chléb  (A: 01a,03,07)Oběd
Brokolicová pomazánka, rohlík, rajče, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Svačina

Pátek 17.6.2022

Pomazánka s jarní cibulkou, houska, paprika, okurka, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Přesnídávka
Valašská kyselica01a,07  (A: 01a,07)Polévka
Vepřové po Italsku, špagety  (A: 01a,07)Oběd
Pomazánka z červené čočky, toustový chléb, banán, ovocný čaj Biogena  (A: 01,07)Svačina

Denně ke svačinkám ovocný nebo zeleninový bufet
Strava je určena k okamžité spotřebě 
Změna jídelníčku vyhrazena
Pitný režim : čistá voda, voda s mátou a citronem nebo voda s pomerančem
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


