
08.12.2025 12.12.2025od do

Pondělí 8.12.2025
Rybičková pomazánka, houska, rajče, mléko, ovocný čaj Catus  (A: 01,04,07)Přesnídávka
Brokolicová  (A: 07)Polévka
Sojové maso na zelenině ABRA / rajčata, papriky, žampiony, cibule/, jasmínová rýže 
(A: 01,06)

Oběd

Celerová pomazánka, veka, hruška, mléko, ovocný čaj Catus  (A: 01,07,09)Svačina

Úterý 9.12.2025
Drožďová pomazánka, houska, rajče, mléko, ovocný čaj Catus  (A: 01,07)Přesnídávka
Čočková  (A: 01,09)Polévka
Zapečené těstoviny s kuřecím masem, mozzarellou a zeleninou, ledový salát s rajčaty 
(A: 01,03,07)

Oběd

Cornfakes s mlékem, banán, ovocný čaj Catus  (A: 01,07)Svačina

Středa 10.12.2025
Pomazánka se sušenými rajčaty, cereální rohlík, paprika, mléko, ovocný čaj Catus 
(A: 01,07)

Přesnídávka

Zeleninová s kapáním  (A: 01,03,09)Polévka
Gratinované brambory s brokolicí a sýrem, červená řepa  (A: 07)Oběd
Bylinkové máslo, veka, kedlubna, mléko, ovocný čaj Catus  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 11.12.2025
Bílý jogurt s lesními plody, piškoty, ovocný čaj Catus  (A: 07)Přesnídávka
Květáková  (A: 01,07)Polévka
Cizrna po boloňsku, sýr, salát polníček  (A: 01,07)Oběd
Pomazánka s jarní cibulkou, houska, okurka, mléko, ovocný čaj Catus  (A: 01,07)Svačina

Pátek 12.12.2025
Zahradnická pomazánka, rohlík, pomeranč, mléko, ovocný čaj Catus  (A: 01,07)Přesnídávka
Zelňačka s fazolemi a bramborami  (A: 01,09)Polévka
Pečené kuřecí stehno s baby karotkou, jasmínová rýže  (A: 01)Oběd
Tofu pomazánka / Patifu/ chléb, rajče, mléko, ovocný čaj Catus  (A: 01,06,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Denně je ke svačinkám nábízen: ovocný nebo zeleninový bufet . Nápoje ke svačinkám jsou nabízeny : čaj
dle denního výběru, mléko, mléčné nápoje a čistá voda.
Strava je určena k okamžité spotřebě .
Změna jídelníčku je vyhrazena
Pitný režim : čistá voda, čaj dle denního výběru, voda s pomerančem nebo citónem a mátou


